
 
 

PROGRAMA DO 3º CURSO ONLINE EM 

NEURODESENVOLVIMENTO 

“Os quês e os porquês da Perturbação do Desenvolvimento 
Intelectual” 

 

 

 

 

Organização: Unidade de Neurodesenvolvimento do CMIN - CHUPorto 

Data: Janeiro a Março de 2023. Duração total: 20 horas. 

 

Módulo I – O QUÊ? - Compreender o conceito de PDI - Catarina Prior 

• PDI ao longo da história  

• Definição incluindo critérios de diagnóstico (AAIDD | DSM-5 TR | ICD-11)  

 

Módulo II – QUANDO? - Quando acontece? - Inês Vaz Matos  

• Epidemiologia 

• Factores de Risco e Etiologia 

 

Módulo III – COMO? - Como se manifesta? - Inês Vaz Matos  

• Apresentação clínica 

• Diagnóstico diferencial 

• Comorbilidades – PDAH, PEA, Distúrbios do sono... 

 

Módulo IV – QUAL? - Qual a abordagem? - Diana Gonzaga 

• Avaliação clínica  

• História médica 

• História psicossocial 

• Exame físico 

• Exames aux. diagnóstico  

   - Para o diagnóstico - Instrumentos de avaliação psicométrica  

   - Para o diagnóstico etiológico  

 

Módulo V – COMO, QUANDO E QUEM? - A intervenção - Sara Soares 

• Seguimento e Intervenção/Apoios  

• Plano individual de transição  

 

Módulo VI – PARA ONDE? - Trajectórias - Leonilde Machado 

• Prognóstico 

 

Módulo VII – OUTROS QUÊS 

• Sexualidade – Maria Joana Almeida 

• Inclusão – Pascale Millecamps 

• Benefícios sociais – Filomena Baptista 

 

Casos clínicos – sessão síncrona e interactiva  24.03.2023 

Avaliação final (opcional) – disponível de 25 a 31.03.2023 


